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Eipnivny Ntaovvtakn

KAeivouov 5 «Aiveg povadag evrotikng Oepomeiog o dnuooto voooxopeio. Tatpoi
TpoToPadoag epovtidog vyelag koAoOVIOL vo KOAOWOLV To KEVO TV 0EcemV OTO TUNUOTO
EMELYOVIMOV TEPIGTOUTIKMOV KOl VO, OVTILETMOTIGOVY 0L TPAYUATIKOTNTO OLOPOPETIKY] OT LTIV TOV
TPOETOUASTNKAY. XEWPOVPYEID AKVPAOVOVTOL A0 EALELYT] AVOADGCIUL®OV 1) SIOEGIUMV XEPOVPYIKADV
TpamelldV.

To dwoaimpo ™G Muépag avdmovong Hetd TV epnuepio dev aokeitar Adym EAlewymg
TPOGOTIKOV 1| ATOYOPEVTIKNG TOAMTIKNG TNG KAWVIKNG, 1010iTEP GE YEPOLVPYIKA TUNpaTa. Dlpoko
mov elvar amapoimto yw Vv aymyn tov acBevovg, avaykdlesor vo To 0AAAEEC v oYM
Zafpatoxvplakov, yati 0ev eivar dwbécyo ma 6To Qapuokeio. Tov vocokopeiov. Tlapackeun
UECTUEPL YAYVELS WOIOTIKO QOPLOKELD Y10, VGOLAIVT KOl GUPLYYEG VGOLAIVIG VO To TANPADGELS amd
TN TOEMN GOV Yo Vo, U petvouy akdAvrtotl ot voonievopevol. E&etdoetg; Oyt 0Aec. AvoGoroyikéc,
mov gtvar axpiPéc, Ba yivouv 1wTIKG, €& avayKngG.

Agv &yec mepiBopilo ypovikd yuoo va mepuévels. Kot dev cov 1o emtpémel 1 appdOTIOL.
Opseihelg v eVUEPDOELS TOV APPMCTO Kol aTOG va. avordpet tnv gvBovn g (ong tov. Ovte
€leyyog 10A0YWKOG Mmatitoag eival €Qiktog mhvta. Nocokopeio 3oBdOia, ToVETIGTNUIOKA,
SBETOVY €val UNYAVI IO VITEPNYOV Y10 VOGAELOUEVOVG Kol £EMTEPIKOVG 0oBeVElS. AvaykaoTikd
dev dtvovtar pavtefov yia eEwtepikons acheveic Kot Tai Ba katevBuvhoLv YpNUATO GTOV OIOTIKO
topéa. Davracteite éva yoTpd OV Ay®VIL UNTTOS YPEWCTEL VO OVTILETOTICEL apokafaipopevo
KoL va pumv €yt va, Tov Baiet pidtpo yio arpoxdBapon, paviacteite kPt mov Oo Exet.

AANG 0 EXYTH avtéyet.

Avteée ™ dokipacio e eEabMmong g TEPLOdoL TG EWOIKOTNTOG.

Avtee 11g 11 ko 15 epnuepieg péoa.

Avteée T1G Aewyég pepideg mov tov divouv yua va xepovpynoet. [lod minpovotay pe 4 unveg
kaBvotépnon kot mepvovoe e davelkd amd kabe Ievépn wg kdbe Ampiln.

Avteée 10 EeviyTt, Ywpig pemd TV emopévn kot pe 3mpn opboctacio oty emickeyn.

Avtee yopic va mapet adswo hve omd efoopdada yia 35 xpovia. AvieEe Kot vTovpyoHs Tov
onBev evorapépovtay, oyt yio v eniPioon, aArd yuo v (on tov EXY.

Kot tdpa B avtéet, yroti cuveyilel va motedel 6to dNUOGIO YOPAKTAPO TOV GUGTHLATOG
vyeiog.

To epomua givar, av o appwcotog Ba aviéyel va PAémel €va yloTpd OVAUTOPO VO TOV
BonOnoet. ol 1 wtpkn, dev aokeital HOVO PE AKOVGTIKO KOl YAWGGOTIEGTPO.

H petddiaén tov EXY éxet mdpet to dpopo me. [Totog €vipog yrarpdg Kodtor novyog |
avTO; ATOP® TOL OKOUN TTNYOIVOVUE GTO VOGOKOELOL.

N1TpendHocTe TOV TEPVALE TNV TOPTA. AEV KATAPEPULLE VO VITEPACTIGTOVUE TNV AEI0TPENELDL
KoL TNV epovtion Tov acfevolc pag. Ayyog GUVEXELD, Yo TO TL KOvouplo Kataotpopn Oa cupPel kot
TL GVVETELES BaL EYEL GTOV APPMGTO.

Agv vpaoo yuo yoyobepameio, akoun. OEAm va A TIG OKEYEIS OAMV LG, UNTOS OKOVGEL
KOVELG.

Ag piincovpe TePLoGOTEPO, TEPIGGOTEPOL.



